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C&OACUTE;MO PLANIFICAR EL DESARROLLO PROFESIONAL

Laertes editorial, S.A., 1999. Book Condition: New. ¿Encontraré trabajo después de terminar los estudios? ¿Es
importante realizar prácticas para complementar los aspectos teóricos durante la carrera? ¿En qué tipo de
empresa me gustaría trabajar? ¿Cuáles son mis intereses profesionales? ¿Debo coger la primera oferta de
empleo que encuentre? ¿Podré dedicarme a hacer deporte o sólo podré trabajar? ¿Cuál es mi trabajo ideal?
¿Sé que tipo de trabajo estoy dispuesto a realizar? ¿Se puede planificar el futuro? Éstas son algunas de las
preguntas que se acostumbran a formular los jóvenes cuando están a punto de finalizar los estudios. Este libro
-una de las primeras herramientas de orientación universitaria aplicada a nuestro país- quiere ayudar a
encontrar respuestas a estas preguntas. Se trata de un conjunto de actividades, cuya respuesta irá guiando la
reflexión a la hora de planificar el propio desarrollo profesional. Las actividades y los ejercicios son amenos, de
sencilla realización y facilitan la autorientación.
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